
3 水 二市二町親善大会卓球競技

6 土 高砂市卓球講習会

7 日 会長杯争奪バレーボール大会

13 土 春季高砂市民剣道大会

14 日 兵庫県社会人クラブバドミントン大会（春季リーグ）

18 木 公益社団法人日本３B体操協会兵庫西支部の集い

21 日 武蔵伊織剣道大会

26 金 おやこ★うんどうかい（午前）
27・28 土・日 高砂市長杯争奪中学生親善ハンドボール競技大会

30 火 東播ママさん卓球大会

7 日 高砂市民ソフトテニス大会（一般の部）
21・28 日 高砂市民テニス大会（シングルスの部）

3～7 水～日 ＪＡＢＡ全日本クラブ野球選手権兵庫１次予選

11 木 さわかみ関西独立リーグ　公式戦
14・21・28 日 東播中学校親善選抜野球大会

7 日 高砂市陸上競技選手権大会

21 日 姫路シニア招待サッカー大会

28 日 社会人サッカー関西リーグ交流戦

7 日 高砂市レディースソフトボール大会

14 日 高砂市スポーツ少年団審判講習会

20 土 放課後こども教室「あそびの城」（A面・午前）

23 火 ふれあいスポーツフェスティバル2023グラウンドゴルフ大会（東播磨予選）

28 日 リベルタサッカースクール春季大会
11・18
・25 木 高齢者大学クラブ活動（グラウンドゴルフ）（A面・午後）

12・19
・26 金 高齢者大学クラブ活動（グラウンドゴルフ）（A面・午前）

　5月　　　　総合体育館

　5月　　　　テニスコート

【新型コロナウイルスの感染拡大防止のため大会の開催を
一部または全部中止 する可能性があります】

　5月　　　　野球場

　5月　　　　陸上競技場

　5月　　　　サブグラウンド


